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DIGITALNA PODPORA PRI STUDENTIH V ZDRAVSTVENI
NEGI: VKLJUCUJOCE IN TRAJNOSTNO UCENJE V
VISOKOSOLSKEM PROSTORU/

DIGITAL SUPPORT FOR NURSING STUDENTS: INCLUSIVE
AND SUSTAINABLE LEARNING IN HIGHER EDUCATION

4

Sandra Martinuc

The project is co-financed by the Republic of Slovenia, the Ministry of Higher Education, Science and Innovation, and the European Union — NextGenerationEU. The project is implemented in accordance with the
Recovery and Resilience Plan (RRP) under the development area Smart, Sustainable and Inclusive Growth, component Strengthening competencies, in particular digital competencies and those required by the
new professions and the green transition (C3 K5), for the investment measure Investment F. Implementation of pilot projects, the results of which will serve as a basis for the preparation of a roadmap for the
reform of higher education for a green and resilient transition to a Society 5.0: project Pilot Projects for the Reform of Higher Education for a Green and Resilient Transition.
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VLOGA VISOKOSOLSKEGA IZOBRAZEVANJA V
ZDRAVSTVENI NEGI

*Priprava studentov na strokovno, varno in eticno izvajanje zdravstvene nege.

*Razvoj klju¢nih kompetenc: kriticno razmisljanje, samostojnost, komunikacija.
*Spodbujanje vsezivljenjskega ucenja in prilagajanja spremembam v zdravstvu.
eUvajanje inovativnih ucnih pristopov z uporabo digitalne tehnologije.

*Krepitev profesionalne identitete in odgovornosti do pacientov.
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*Interaktivne predstavitve — za boljso vizualizacijo in razumevanje vsebin. ~_=
*Kvizi in ankete — za sprotno preverjanje znanja in vecjo aktivacijo studentov.

*Forumi in spletne razprave — spodbujajo sodelovalno ucenje in izmenjavo mnen,;.
*Videoposnetki — omogocajo veckratni ogled in ucenje v lastnem tempu.

*Virtualne simulacije — varno okolje za razvoj klinicnih vescin in odlocanja.
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TEMELINE KOMPETENCE STUDENTOV

J

*Kriticno razmisljanje— presojanje informacij in sprejemanje utemeljenih odlocitev.
*Medsebojno ucenje — ucinkovito timsko delo in izmenjava znanja.

*Digitalna pismenost — uporaba sodobnih tehnologij v u¢nem in klinicnem okolju.
*Komunikacijske vescine — jasna, empaticna in strokovna komunikacija.

*Samostojno ucenje — prevzem odgovornosti za lasten ucni proces.
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SODOBNI PEDAGOSKI! PRISTOPI

*Aktivno ucenje — student kot dejaven soustvarjalec znanja.

*Individualizacija ucenja — prilagajanje vsebin in ucenje pri posamezniku.
*Reflektivno ucenje — spodbujanje samopregledovanja in izboljsav.
*Digitalna podpora — uporaba tehnologije za vecjo dostopnost in interaktivnost.

*Ucéenje z izkusnjami — simulacije in prakticne naloge za povezavo teorije s prakso.
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»UVOD V ZDRAVSTVENO NEGO“

eSpoznanje organizacije zdravstvenega sistema in vloge zdravstvene nege v njem.
eRazumevanje temeljnih pojmov zdravstvene nege in njenega razvoja kot profesije.

eOpredelitev vloge medicinske sestre in pomena medpoklicnega sodelovanija.

eUvajanje v procesno metodo dela in obravnavo pacienta po 14 zivljenjskih

aktivnostih (V. Henderson).

ePoudarek na holistichem, varnem in empaticnem pristopu do pacienta.

eUcCenje pravilne uporabe dokumentacije, pripomockov in zascitnih sredstev s prakticnimi vajami.
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POVEZAVA DIGITALNIH ORODU PRI PREDMETU ,,UVOD
V ZDRAVSTVENO NEGO*“

*Digitalna orodja podpirajo aktivno sodelovanje studentov.

%‘

*Omogocajo individualizirano ucenje in prilagajanje potrebam posameznika.
*Spodbujajo refleksijo, sprotno samooceno in napredek.
*Krepitev razumevanja vloge medicinske sestre v sodobnem okolju.

*Uvajanje klinicnega razmisljanja ze v zacCetni fazi izobrazevanja.
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UPORAB_L_!ENA DIGIATLNA ORODJA
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Katere teme in cilje po vasem mnenju vklju€uje predmet "Uvod v zdravstveno nego"?

- Pﬁ'\' 3

uvobD Vv
ZDRAVSTVENO NEGO

Pred. Sandra Martinu¢, mag. zdr. nege

l‘ e-mall: sandra.martinuc@fvz.upr.si

NEGOVALNA ANAMNEZA — OCENA STANIA

Stud. leto 2024/25

M Mentimeter Starost (v dopolnjenih

Spal:

Jrbe

Rezlog 20 sprejem oz.
bivanje v domu,

upokelencey (medicinsks
diagnaze in/ali negovalni
preblemi):

1. DIHANJE - nagin,
globing. frekvenca, ritem,
5p02,2vaki, izgled.
kele/sluznic, katell, tedave,
podpoma terapija,

2.PREHRANJEVANJE IN
PITIE - nadin vnasa, stopnja.
advisnosti - opis, dieta,
konsistencs, itevile

abrokov, kolitina
pilage v Lgsy od-do

3.GIBANIE/USTREZNA
° presedanie, hoia, Gbljvest
L & sklepoy, misiéna mot,
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NAMEN PREDSTAVITVE ‘n
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*Predstaviti vkljuCevanje digitalnih orodij pri predmetu ,,Uvod v zdravstveno nego”.

*Poudariti pomen aktivnega, vkljuCujoCega in trajnostnega pristopa v visokosolskem
izobrazevaniju.

*|zpostaviti, kako digitalna podpora prispeva k izboljsanju u¢nega procesa.
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CILJ PREDSTAVITVE
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*Prikazati primere uporabe digitalnih resitev (kvizi, simulacije, forumi, videoposnetki).
*Oceniti vpliv digitalnih pristopov na motivacijo, samostojnost in razvoj kompetenc studentov.

*Spodbuditi razmislek o sodobnih pedagoskih pristopih v zdravstveni negi.
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ZAKUUCEK

*Digitalna orodja spodbujajo vkljucenost, motivacijo in aktivno ucenje.

*Prispevajo k razvoju strokovnih kompetenc in kriticnhega misljenja.

*Student postaja samostojen in odgovoren oblikovalec svojega znanja.

*Digitalna podpora omogoca trajnostni pristop k izobrazevanju v zdravstveni negi.
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*Thank you for your attention!
*Hvala za pozornost!
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