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Vsebina 

• koncept

• priprave

• izvedba

• evalvacija



Koncept

• Long night against procrastination

• mednarodno uveljavljen

• 2010 - Evropska univerza Viadrina iz Frankfurta 

• marec 

• univerzitetne knjižnice (Writing Centers, Research Centers) 



Dolga noč v UP UK – razmisleki
• vsebina

• izvajalci

• termin

• grafična podoba

• uporaba prostorov

• trajnostni dogodek



Dolga noč v UP UK – vsebina

• prilagojena študentom

• poudarek na znanstvenem delu 

• spremljevalne dejavnosti

• sprostitvene dejavnosti

• pijača in hrana



Dolga noč v UP UK – izvajalci

• Kdo?



Dolga noč v UP UK – priprave

• celostna grafična podoba

• promocija na družbenih 
medijih

• prijave (MS Teams)



Dolga noč v UP UK – izvedba
• 27. marec – 28. marec 2025 – 19.00-01.00

• 50 prijavljenih študentov - z vseh fakultet (razen UP FTŠ)

• 7 delavnic – izvajalci z vseh fakultet (razen UP FVZ) (notranja motivacija, 
iskanje virov, organizacija referenc s pomočjo programov, organizacija virov z uporabo 
umetne inteligence, presojanje virov, napake pri interpretaciji statističnih podatkov, jeziki in 
identitete)

• 2 spremljevalni dejavnosti (akademska pomoč pri pisanju, karierno svetovanje)

• 2 sprostitveni dejavnosti (barvanje fraktalnih risb, terapevtski psi)

• kava, čaj, prigrizki, sadje, pice



N=22



Dolga noč v UP UK – evalvacija

Bilo je super. Vsi zelo prijazni in korektni, 
informacije na predavanjih pa zelo koristne. 

Prigrizki, darila, obisk psov ter ustvarjanje v avli 
pa samo pika na i, da je bilo vzdušje bolj 

domače in sproščujoče. Vse pohvale 
organizatorjem.

Čeprav so bile delavnice zelo 
kratke, si prejel ideje in 

predloge/orodja, ki jih potem lahko 
sam poglobiš.

Predavanja oz. delavnice so se vsebinsko odlično dopolnjevale in bile ravno 
prav dolge (tj. ravno toliko, da smo se s posamezno tematiko seznanili, dobili 

nekaj strokovnih nasvetov ter spoznali strokovnjake, na katere se lahko 
obrnemo v primeru dodatnih vprašanj). Menim, da sem se na vsakem 

predavanju oz. delavnici naučila nekaj novega, predvsem pa uporabnega, 
zato me resnično veseli, da bom nova spoznanja kmalu začela prakticirati pri 

svojem študiju. 



Dolga noč v UP UK – evalvacija
Všeč mi je bilo da smo bili v manjši skupini, 

vendar je škoda da nekateri niso imeli 
priložnosti se udeležiti tega dogodka zaradi 

pomanjkanja prostih mest. Morda bi 
organizirali to delavnico večkrat na leto ali 
pa še v sosednjem prostoru le da bi vrstni 

red delavnic tam zamenjali.

Mogoče kakšno, ki je bolj interaktivna, npr
metode drama therapy (socialnopedagoška

zadeva), več o samem pisanju (pisanje 
dispozicije, uvodov v dela ipd), mogoče tudi 
bolj konkretne o organiziranju časa oz. bolj 

detajlne o prokrastinaciji, ne samo te 
osnovne metode.

Nasveti kako učinkovito kombinirati 
delo in študij. Kako se lotiti 

neformalnega izobraževanja (npr. 
samostojnega ali prek kakšnih tečajev) 
za pridobitev koristnih kompetenc za 
morebitno zaposlitev. Morda kaj na 

področju podjetništva (za začetnike).

Kako se boriti proti 
nespečnosti, napotki in 

strategije za pisanje 
seminarskih nalog ali učenje, 

prekarno delo, nasveti za 
iskanje dela, politična 

dejavnost mladih.

Načine kako da si zapomnimo 
učno snov najhitreje za dalj 
časa in pa mogoče kakšna 

delavnice improvizacije, kot 
sarkazem, pogovarjanje, ali 

kaj podobnega.

Vsebinsko bi se lahko predavanja 
osredotočala na samo akademsko 

pisanje, kar bi se lahko dodatno 
okrepilo z nekoliko bol 

interaktivnim delom, kjer študenti 
slišano poskusijo tudi na praksi z 

lastnimi nalogami.







Dolga noč v UP UK – pogled naprej

• 27.-28. november 2025 in 26.-27. marec 2026

• teme

• izvajalci



• Thank you for your attention!

• Hvala za pozornost!


